
طلاق در زندگی زناشویی 

امـروز قـصد نـداریم دربـاره آثـار شـوم طـلاق در زنـدگی صـحبت کنیم 

بلکه قصد داریم رابطه طلاق را با شغل مردم بررسی نماییم. 

نـویسنده می دانـد تـاکنون چنین تحـلیلی را در جـایی نـخوانـده اید و 

ممکن اسـت بـرایتان کمی غیر واقعی بـاشـد امـا لـطفا تـا انـتهای مـتن 

ما را همراهی نمایید تا با نسخه ای شگفت انگیز آشنا شوید. 

آیا تـاکنون فکر کرده اید دلیل طـلاق پسـر و دخـتری که اکثرشـان بـا 

عشق و علاقه به یکدیگر پیوسته اند چیست؟ 

۵۰ ســــال پیش هــــم نیست که بــــگوییم پســــر و دخــــتر نــــدیده و 

نـشناخـته بـه عـقد هـم در می آیند بلکه در عـصر کنونی بـا مـاه هـا و 

چــه بــسا ســال هــا دوســتی و رفــاقــت این دخــتر و پســر بــا یکدیگر 

ازدواج می کنند امــا ســوال اینجاســت که چــه اتــفاقی می افــتد که 

آمار طلاق نسل کنونی از آمار طلاق نسل قبل بیشتر است؟ 

پس اجازه دهید ابتدا عوامل و ریشه های طلاق را مطالعه کنیم. 



طلاق در زندگی زناشویی 

کارشـناسـان طـلاق ۲۰ دلیل اصلی را بـرای طـلاق زوجین شـناسـایی 

نـموده انـد و از میان آنـها بـالاتـفاق ۳ مـورد را بـه عـنوان اصلی تـرین 

دلایل طلاق معرفی نموده اند که عبارتند از: 

۱. خیانت 

۲. بی مسئولیتی در موضوعات مالی 

۳. بحث، نزاع، درگیری و کتک کاری 

و زمـــانی که دخـــتر و پســـر بـــه نـــقطه ای می رســـند که تصمیم بـــه 

طــــلاق می گیرنــــد نــــسخه هــــایی هــــم تــــوســــط روانــــشناســــان و 

کارشــناســان خــانــواده تــجویز می گــردد که عــمومــا تــاثیری بــر روی 

زوجین نـــداشـــته و اراده آنـــها را از طـــلاق مـــنصرف نمی کند و حتی 

اگــــــر هــــــم این کار را بکند مقطعیست و دوبــــــاره پــــــس از مــــــدتی 

درخـواسـت طـلاق از سـوی یکی از آنـها یا هـر دویشان مـطرح شـده و 

اینست آمار جامعه بار طلاق در کشور عزیزمان ایران. 



چرا نسخه ها جواب نمی دهد؟ 

نسخه های موجود درباره کاهش طلاق در ایران عبارتند از: 

۱. برگزاری همایش های ازدواج موفق 

۲. برگزاری کارگروه های آموزشی ارتباط زوجین 

۳. مشاوره نزد روانشناس یا کارشناس خانواده 

۴. دیدن فیلم های آموزشی برای یادگیری سبک زندگی 

به تمام نسخه ها دقت کنید. 

همه یک سبک است. 

گفتار درمانی. 

واقــعا تــا کی قــرار اســت مشکلات اصلی زنــدگی را بــا گــفتار درمــانی 

حل کنیم؟ 

این مـرد بیکار اسـت و یا درآمـدش کفاف زنـدگی خـوب را نمی دهـد 

و حتی نمی تواند برای همسرش نیازهای اولیه را برطرف کند. 

آیا با حرف زدن قصد دارید خانم را از نیازهایش منصرف کنید؟ 



چقدر مردم ما پول دادند برای مشاور و روانشناس خانواده؟ 

چقدر همایش و کارگروه برای دختر و پسرها برگزار کردیم؟ 

چقدر جوان ها نشستند و فیلم آموزشی و کلیپ دیدند؟ 

واقعا به ناکارآمدی این نسخه پی نبردید؟ 

شــما چــند ســال دیگر قــصد دارید بــا این گــفتار درمــانی و هــزینه 

سـرسـام آور این مـشاوره هـا و کارهـای بی فـایده دخـتر و پسـر را از 

طلاق منصرف کنید؟ 

اگـر روشـتان کارآمـد اسـت پـس چـرا آمـار طـلاق سـال بـه سـال بیشتر 

می شود و از آن کم نمی گردد؟ 

نمی خواهید به غلط بودن راه در پیش گرفته پی ببرید؟ 

نــویسنده مــعتقد اســت اینها هــم بــازار اســت تــا جیب کارشــناســان 

خــانــواده و روانــشناســان و بــرگــزار کنندگــان هــمایش هــا را پــر کند 

وگـرنـه خـودشـان هـم می دانـند که بـا این حـرف هـای صـد مـن یک 

غاز هیچ ازدواجی محکم نمی گردد و هیچ طلاقی لغو نمی شود. 

باید ریشه ای با این موضوع برخورد کرد. 



نگاهی جدید به موضوع طلاق 

آیا تاکنون به رابطه طلاق با شغل مردم فکر کرده اید؟ 

یعنی آیا می دانید بـــه طـــور مـــتوســـط صـــاحـــبان یک شـــغل چـــند 

درصدشان طلاق می گیرند؟ 

اجـازه دهید آمـاری که سـازمـان مـلل متحـد در این بـاره ارائـه نـموده 

است را برایتان بازگو نمایم. 

۱۱ شــغل را در ۱۷۰ کشور جــهان مــطالــعه کردنــد و این آمــارهــا را از 

میزان طلاق صاحبان این شغل ها منتشر نمودند. 

طـبق آمـار سـازمـان مـلل متحـد بـه طـور مـتوسـط در بین وکلا از هـر 

۲۹ ازدواج ۱ مورد به طلاق منجر می شود. 

به طور متوسط از هر ۱۹ ازدواج در بین پزشکان ۱ طلاق است. 

از هر ۲۷ ازدواج اساتید دانشگاه ۱ مورد منجر به طلاق می شود. 

از هر ۲۲ ازدواج مغازه داران ۱ زوج طلاق می گیرند. 

متوسط طلاق بین کارگران جهان از هر ۲۶ ازدواج ۱ طلاق است. 



در بین کشاورزان از هر ۳۹ ازدواج شاهد ۱ طلاق هستیم. 

از میان تولیدکنندگان هر ۱۴ ازدواج یک مورد طلاق داریم. 

در میان بازیگران و هنرمندان از هر ۴ ازدواج ۱ طلاق داریم. 

عدد ورزشکاران حرفه ای و مشهور هم شبیه بازیگران است. 

در میان انـبوه سـازان و بـرج سـازان در جـهان بـه طـور مـتوسـط از هـر 

۱۷ ازدواج ۱ مورد با طلاق مواجه می شود. 

حـال می رسیم بـه عـدد طـلاق در بین تـاجـران که اگـر اجـازه دهید 

کمی جلوتر عددش را برایتان می گویم. 

اگـر بـه ده شـغل گـذشـته و آمـار طـلاقـشان نـگاه کنید می بینید که 

خیانت دلیل بزرگتری نسبت به مشکلات مالی است. 

از کجا این را می گویم؟ 

از آنــجا که قشــرهــای کم درآمــدتــر مــانــند کارگــران و کشاورزان آمــار 

پایداری زندگی شان بیشتر از قشرهای پردرآمد است. 

این همان ضرب المثل معروف ما ایرانی هاست که می گوییم: 

مردی که شلوارش دو تا شود زیر سرش بلند می شود. 



آمار ناباورانه طلاق در بین تاجران 

پـــس طـــبق مـــعادلـــه بـــالا آمـــار طـــلاق بین تـــاجـــران که ۹۲ درصـــد 

ثـروتـمندان سـطح اول جـهان را بـه خـود اخـتصاص می دهـند بـاید از 

همه بدتر باشد. 

در حالیکه می بینیم دقیقا ماجرا برعکس است. 

بــه طــور مــتوســط از هــر ۴۹ ازدواج در جــهان تــنها ۱ مــورد طــلاق را 

شـاهـد هسـتیم و جـالـبتر اینکه اگـر زن و شـوهـر هـر دو تـاجـر بـاشـند 

این عدد به ۱ مورد طلاق در هر ۵۶ ازدواج می رسد. 

فکر می کنید دلیلش چیست؟ 

این سـخن امیرمـومـنان علی علیه السـلام اسـت: یک تـاجـر خـودش 

را حقیر نمی کند و آبرویش را به راحتی از دست نمی دهد. 

و فرمایش امام صادق علیه السلام است که فرمود: 

دو سوم عقل در تجارت است. 

و سخن پیامبر است که فرمود: نه دهم ثروت در تجارت است. 



وقتی نـه دهـم ثـروت بـرای تـاجـر اسـت پـس مشکل مـالی نـدارد که 

بخواهد طلاق بگیرد. 

وقتی دو سـوم عـقل را در اختیار دارد و هـر روز قـدرت مـذاکره اش 

بـا مـردم زیاد می شـود خـودش را بـا همسـرش درگیر نمی کند و جـر 

و بحث و دعوا و مشاجره به راه نمی اندازد. 

وقتی آبـرویش بـرایش مـهم اسـت خـود را آلـوده خیانـت نمی کند که 

در بین مردم خوار و حقیر شود و اعتبارش را از دست بدهد. 

از طرفی تاجران با چه کسانی در ارتباطند؟ تاجران دیگر. 

پـس اگـر تـاجـر مـرد مـتاهـل بـاشـد طـرف مـقابـلش هـم یک تـاجـر زن 

اسـت و این دو خـود را ارزان نمی فـروشـند که بـه زنـدگی هـای خـود 

خیانت کنند. 

امـا کارخـانـه دار تـا دلـتان بـخواهـد کارمـند و کارگـر خـانـم جـوان دارد 

که بـا قـانـون کار حـاضـرنـد کار کنند و اگـر کارخـانـه دار دو بـرابـر حـقوق 

مــاهــش را بــه او بــپردازد ممکن اســت شــل شــود و از ســوی دیگر 

فقری که او را احاطه کرده باعث شود بند را به آب دهد. 



بـــرج ســـازان و انـــبوه ســـازان هـــم که شـــبیه همین کارخـــانـــه داران 

هستند و عددشان هم شبیه همان هاست. 

بـازیگران و ورزشکاران که جـز عـده ای انـدک از آنـها مـعلوم الـحالـند 

و نیاز به توصیف ندارند. 

مـغازه داران هـم که هـر روز خـانـم هـای مـختلف می بینند و از قـضا 

در میان آن هــا کافیست چــند خــانــم بی ســرپــرســت طــلاق گــرفــته 

باشد که آمارشان را به سمت نامطلوبی پیش می برد. 

از اینروســت که اکثر خــانــم هــا بــرای اینکه خیانــت نبینند یکی از 

این دو راه را در پیش می گیرند که عموما هم جواب نمی دهد: 

۱. شوهرشان را فقیر نگه می دارند. 

۲. هر لحظه شوهرشان را چک می کنند تا بند را به آب ندهد. 

جـالـب اسـت بـدانید هیچکدام از این هـا جـواب نـداده و آمـار طـلاق 

در کشورمـان روز بـه روز بـدتـر می شـود و خـدا می دانـد تـا کجا قـرار 

اسـت پیش بـرود که الـبته نـویسنده در ادامـه راهکاری جـامـع ارائـه 

می دهد اما پیش از آن آمار دیگری را بخوانیم. 



آمار طلاق در کشورهای مختلف 

در ایران از هـــر ۱۰۰ ازدواج ۱۴ طـــلاق ثـــبت شـــده اســـت بـــمانـــد که 

طلاق های عاطفی در این آمارها آورده نشده است. 

یعنی به طور متوسط از هر حدود ۷ ازدواج ۱ طلاق داریم. 

آمــاری که انــگار مــردم مــا بین بــازیگران و انــبوه ســازان جــهانی در 

حال زندگی کردن هستند. 

مـتوسـط درآمـدمـان مـانـند کارگـران و کشاورزان جـهان اسـت امـا آمـار 

طلاقمان مانند سلبریتی ها و کارخانه داران و برج سازان. 

و این یعنی فاجعه. 

جـالـب اسـت بـدانید که این آمـار روز بـه روز در حـال افـزایش اسـت 

و خـــدا می دانـــد همین عـــددهـــا هـــم که منتشـــر می شـــود هـــمه 

حقیقت نیست. 

شـــاید بـــا این تـــوضیحات خـــودتـــان بـــه نـــسخه شـــفابخشی که در 

ابتدای متن درباره اش صحبت کردیم پی برده باشید. 



نسخه شفابخش 

آمار ورزشکاران و هنرمندان به ازای هر ۴ ازدواج ۱ طلاق است. 

شــما بــا گــفتار درمــانی و کارگــروه و هــمایش و مــشاوره روانــشناسی 

خانواده امید دارید این عدد را از ۴ تا به چند تا اضافه کنید؟ 

آماـر طـلاق کارخاـنـه داران که از هـر ۱۴ ازدواج ۱ طـلاق اسـت را قـصد 

دارید چقدر بهبود ببخشید؟ 

آمار برج سازان با هر ۱۷ ازدواج ۱ طلاق را می خواهید چه کنید؟ 

آمـــار کشور خـــودمـــان که از هـــر ۷ ازدواج ۱ طـــلاق داریم را بـــا این 

هـمه هـزینه هـای یامفتی که خـرج این نـسخه هـای زرد و بی ارزش 

می کنید می خواهید به چند تغییر دهید؟ 

گیرم خیلی روی بـــازیگران تـــاثیر گـــذاشـــتید آیا عـــدد ۴ شـــان بـــه ۶ 

تغییر می کند و یا کارخــانــه داران بــه جــای ۱۴ بــه ۲۰ می رســند یا 

بـرج سـازان از ۱۷ بـه ۲۲ تغییر پیدا می کنند و آمـار طـلاق مـا از هـر 

۷ ازدواج ۱ طلاق به ۱۰ می رسد؟ خودتان هم می دانید که نه. 



یقین دارید که هیچ تغییر مــــلموسی بــــا این گــــفتار درمــــانی هــــا و 

نـسخه هـای آبکی اتـفاق نمی افـتد و فـقط می خـواهیم خـودمـان را 

راضی کنیم که مثلا پیش روانشناس هم رفتیم و نشد. 

بـه جـای پـول دادن هـای بی فـایده بـه این هـا و هـزینه کردن هـای 

چـند هـزار میلیاردی سـالانـه بـرای هـمایش هـای ضـد طـلاق، پـولـش 

را خرج می کردید و مردم را به سمت تجارت میل می دادید. 

اگر زنی می خواهد شوهرش خیانت نکند او را وارد تجارت کند. 

بـه طـور مـتوسـط هـر شخصی بـا هـزینه ای نـاچیز می تـوانسـت تـاجـر 

شــود و اگــر تــاجــر می شــد درصــد طــلاق بــه خــودی خــود کاهــش 

چشمگیری پیدا می کرد و زندگی ها به سمت مطلوبی می رفت. 

پـول بی زبـان را خـرج این گـفتار درمـانی هـا نکنید و بـه وعـده ای که 

امام صادق علیه السلام داده ایمان بیاورید: 

تجارت را رها نکنید که خوار و حقیر می شوید. 

تجارت کنید تا خداوند به شما برکت دهد. 

َّهُ لكَمُْ - من لا یحضر الفقیه جلد ۳ صفحه ۱۹۳ َّجِروُا باَركََ الَل َّجَارةََ فتَهَوُنوُا اتِ لاَ تدََعوُا الَت


